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ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ 
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10 декабря 2021 года при поддержке Государственного 

Российского Дома народного творчества им. В. Д. Поленова был проведён мастер- 

класс лауреата Всероссийского фестиваля-конкурса любительских творческих 

коллективов РФ в номинации «Традиции» Заслуженного коллектива народного 

творчества РФ Народного ансамбля танца«Боярышня». 

Мастер-класс смогли посмотреть все желающие благодаря прямой трансляции, 

10 декабря в 18-30 минут по Московскому времени на Информационном портале 

"Истра РФ" и канале YouTube https://youtu.be/-vnT-8k1ebE) 

10 декабря во время трансляции мастер-класса "Формы русского 

народного танца"был зарегистрирован 631 просмотр данного мероприятия. 

Пришли отзывы и от зарубежных участников просмотра, коллективов участников 

фестивалей CIOFF в которых принимал участие и ансамбль танца "Боярышня" 

Целевой аудиторией мастер-класса являются руководители и участники 

творческих коллективов, сотрудники культурно-досуговых учреждений, в чей 

спектр деятельности входит работа по изучению, сохранению и популяризации 

народной культуры. 

Реализация данного Проекта осуществляется в рамках Национального проекта 

«Культура» и призвана способствовать сохранению единого культурного 

пространства  и  укреплению  межрегионального  культурного  сотрудничества  на 

основе общности корней национальных традиций и эстетических идеалов, а также 

выравниванию условий доступности жителей всех регионов страны, к лучшим 

образцам народного творчества. 

 



Цели и задачи Проекта: 

- создание единого культурного пространства в сфере любительского 

художественного творчества; 

- пропаганда лучших достижений современного любительского творчества 

Российской Федерации; 

- создание модели творческого процесса, ориентированного на эксперимент, 

поиск и новаторские устремления; 

- развитие творческих способностей участников любительских творческих 

коллективов и активизации их творческой деятельности; 

- создание  условий  для  обмена  опытом  работы  между  любительскими 

творческими коллективами; 

- стимулирование любительских творческих коллективов к выбору 

высокохудожественного репертуара; 

- поощрение лучших любительских творческих коллективов страны, лучших 

руководителей и наиболее одаренных исполнителей; 

- привлечение внимание общественности к творчеству любительских 

творческих коллективов Российской Федерации. 

Исполнение народных танцев, играет особую роль в 

из 

воспитании 

поколения в 

позитивных 

подрастающего поколения. Ценностные ориентации, передаваемые 

поколение,  способствуют  формированию  в  сознании  обучающихся 

аспектов  духовно-нравственной  и  этической  культуры,  которая  проявляется  в 

особом чувстве народности, любви к Отечеству, уважении к своим национальным 

традициям.  В  этом  контексте  обучение  исполнению  народных  танцев,  является 

принципиально 

молодежи. 

важным фактором национально-ориентированного воспитания 

Народный танец является неотъемлемой составляющей народного творчества. 

Он - часть нашей Отечественной Истории и Великой Русской Культуры 

 



Тема мастер-класса 

"Формы русского народного танца" 

И песни и пляски создавались народом на протяжении 10-летий и даже 100-летий, 

народ  оставлял  в  них  только  самое  ценное,  бесконечно  совершенствовал 

доводил  до  конечной  формы.  Поэтому  именно  народ  является  и  творцом 

хранителем всего ценного. 

Форма танца это способ изложения хореографического материала. 

Какие существуют формы: 

и 

и 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

Пляска 

Хоровод 

Перепляс 

Кадриль 

Лансье (вид кадрили) 

Кадрильная пляска 

Сюита 

Картина 

Концертная программа 

Хореографическое представление 

Спектакль 

В проведённом мастер-классе было рассказано o существующих формах русского 

танца и показан ряд танцевальных номеров различных форм русского танца. 

Исходя из общей цели хореографического обучения, перед руководителем 

ставятся следующие учебно-воспитательные задачи: 

• развивать хореографические и музыкальные способности 

участников коллектива, способствовать повышению уровня 

исполнительского мастерства; 

расширять общий художественный кругозор; 

пробуждать желание участвовать в художественном творчестве, быть 

• 

• 

активным пропагандистом русского народного танца; 

• совершенствовать художественно-актёрские навыки. 

 



В результате проведения мастер-класса 

«Формы русского народного танца» 

участники ознакомились: 

с организацией деятельности ансамбля; 

с основами актёрского мастерства; 

с принципами подбора репертуара; 

с основными формами русского народного танца; 

с особенностями постановочной деятельности; 

с тактикой составления концертной программы; 

с особенностями народно-сценического костюма, как неотъемлемой 

частью в русском народном танце; 

программе были показаны 14 хореографических постановок , а именно: 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

В 

танцы Саратовской, Нижегородской, Брянской, Астраханской областей, кадрили, 

хороводы, сольные и массовые традиционные пляски, а также хореографическая 

сюита состоящая из разных форм русского танца. В программе принимал участие 

спутник ансамбля детский Образцовый хореографический коллектив "Боярушка" 

Во  время  проведения  мастер-класса  публика  не  только  ознакомилась  с 

многообразием форм русского народного танца, но и с региональными 

особенностями исполнения народных танцев в различных регионах РФ. 

 



Подробный отчет об участниках мероприятия 

Народный ансамбль танца 

"БОЯРЫШНЯ" 

г 

Творческая характеристика 

Народный ансамбль танца «Боярышня» был создан в 1984 году на базе ДК деревни Кострово 

Истринского района Московской области. Звание «Народный» присвоено в 1993 году. Звание 

«Заслуженный коллектив народного творчества» Российской Федерации присвоено в 2019г. 

Победитель Всероссийского фестиваля-конкурса любительских творческих коллективов 

Лауреат-обладатель Гранта в номинации «Традиции»  в 2021г. 

В 1998 году на базе студии при Народном ансамбле танца «Боярышня» был создан детский 

хореографический коллектив «Боярушка» которому в 2003г. было присвоено звание 

РФ, 

«Образцовый». В настоящее время, в ансамбле «Боярышня» начиная с пятилетнего возраста, 

включая детский коллектив «Боярушка» и детскую студию при ансамбле занимаются около 150 

детей и взрослых.   Основным профилем коллектива является постановка и исполнение  танцев 

народов мира. За время существования ансамбля было  поставлено более 130-танцев. 

Ряд постановок получил дипломы  за лучшую постановку» на областных, всероссийских и 

международных фестивалях - конкурсах.  В своих  постановках ансамбль старается отразить 

национальные особенности различных регионов России, и придать им яркий сценический образ. 

Ансамбль «Боярышня» на протяжении многих лет становиться лауреатом и  обладателем 

ГРАН-ПРИ различных престижных - областных, всероссийских и международных фестивалей - 

конкурсов. 

Коллектив неоднократно награждался ценными подарками за пропаганду и сохранение 

традиций народного танца. В 2006г. ансамбль «Боярышня» награждён дипломом 

Законодательного Собрания Краснодарского края за сохранение и развитие традиционной 

народной культуры, и пропаганду самобытных форм народного творчества.  В 2007г награжден 

дипломом Министерства культуры Московской области за победу в конкурсе «За вклад в 

развитие и сохранение в Московской области традиционной народной культуры» в номинации 

народный танец.  В 2010г. ансамбль отмечен  Благодарственным письмом Государственного 

Российского Дома народного творчества за пропаганду, и развитие любительского 

хореографического искусства, а также награждён дипломом Московской областной думы за 

большой вклад в сохранение культурного наследия. Ансамбль с большим успехом 

гастролировал  в Краснодарском крае и Бурятии, Германии и Чехии, Белоруссии и Латвии, 

Сербии и Китае. Участвовал в фестивалях проводимых международным советом организаций 

фольклорных фестивалей и народного творчества  CIOFF в Венгрии и Польше, Италии и 

Словакии, Португалии и Франции, а также в фестивалях-конкурсах проводимых этими 

организациями в Румынии и Литве. Участники ансамбля своими выступлениями покорили 

зрителей своим исполнительским мастерством, показав всю широту русской души и любовь к 

своей Родине. 

Рыцаревой А. А. и Рыцареву Е. В. в 2001г. присвоено звание Заслуженных работников культуры 

МО. Они  являются лауреатами премии Московской областной думы в области культуры. 

В 2008г. Рыцарева А А. стала «Лауреатом  премии Правительства Российской Федерации «Душа 

России». 

Концертные программы ансамбля исполняются на высоком профессиональном уровне, где 

каждый танец является маленьким спектаклем. Участники ансамбля завораживают зрителей 

своим задором и оставляют им частицу своей души. 

 



Художественные руководители 

Народного ансамбля танца 

«Боярышня» 

Лауреат премии правительства Российской Федерации 

«Душа России» 

Заслуженный работник культуры МО 

Алла Анатольевна Рыцарева 

Заслуженный работник культуры МО 

Евгений Васильевич Рыцарев. 

Планирование работ по организации и проведению мастер-класса. 

В рамках подготовки к мастер-классу в соответствии с заданием: 

– была утверждена тема, поставлены цели и задачи, выявлена целевая 

аудитория; 

– составлен план работы, определены ход и содержание мероприятия. 

– была проанализирована и подобрана тематическая литература; 

– составлен краткий сценарный план проведения мастер-класса; 

– подготовлен необходимый реквизит; 

– разработаны статические и динамические заставки-композиции; 

подготовлен и записан на электронные носители дополнительный материал 

Организатором было определено и согласовано с ГРДНТ им. В. Д. Поленова 

место, время, дата проведения мероприятия. 

Также в соответствии с заданием была сформирована программа Мастер- 

класса (график проведения мероприятия с указанием времени, названием 

мастер-класса, творческих номеров и произведений). 

 



Программа проведения мастер-класса 

Заслуженного коллектива народного творчества Р.Ф. 

Народного ансамбля танца «Боярышня» 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

Пролог 

интервью Формы русского народного танца 

интервью  (Хороводы) 

Девичий хоровод «По лугу» 

Танец Брянской области «Плетень» 

интервью (Пляски) 

Сольный девичий танец «Ласточка-касаточка» 

«Русский танец с бубнами» 

Лирический танец «Взмахну платком» 

4,27 мин. 

5,20 мин. 

3,04 мин. 

3,54 мин. 

3,26 мин. 

10. интервью (Кадрили и кадрильные пляски) 

11. Танец Астраханской области «Травинская кадриль» 

12. Марийский танец «Строй» 

13. интервью (Сюита) 

14. Хореограф сюита «Там за деревенскою околицей» 

а) «Как во поле девки расплясались» 

б) «Мужская пляска с частушками» 

в) «Нижегородская кадриль» 

15. интервью (Групповая пляска) 

16. Танец Саратовской области «Карачанка» 

17. Танец Некрасовских казаков «Мы из казаков» 

2,25 мин. 

4,49 мин. 

5,56 мин. 

3,47 мин. 

4,26 мин. 

4,15 мин. 

18. интерьвью (Заключение) 

19. «Веселуха» 

20. Финал (открытка) 

5,21 мин. 

 



Информационная поддержка 

В целях своевременного донесения информации об 

условиях проведения и программе мастер-класса до целевой 

аудитории была проведена работа по информированию через Дома 

(центры) народного творчества; центры национальных культур; 

культурно-досуговые учреждения, детские музыкальные школы и 

школы искусств Московской области. Информация о мастер-классе 

была   предварительно   размещена   в   социальных   сетях,   были 

оповещены  коллективы  народного  творчества  из  15  зарубежных 

стран   с   которыми 

фестивалях CIOFF. 

коллектив Боярышня принимал участие в 

Целевой аудиторией мастер-класса являются руководители и участники творческих 

коллективов, сотрудники культурно-досуговых учреждений, в чей спектр 

деятельности входит работа по изучению, сохранению и популяризации народной 

культуры. 

 

https://travel.lenobl.ru/ru/news/41136/


Организация трансляции мастер-класса 

"Формы русского народного танца" 

10 декабря 2021г. в 18час. 30мин. была проведена трансляция мастер- 

класса продолжительностью 70 минут. 

В рамках реализации мастер-класс включал в себя видеосъёмку, 

видеозапись, монтаж, фотосъемку и прямую трансляцию. 

Работу по организации видеосъемки, монтажа и трансляции проводил 

Информационный портал "Истра РФ"и она включала следующие 

мероприятия в соответствии с Техническим заданием: 

1. 

2. 

3. 

Выезд съемочной группы к месту видеосъемки мастер-класса; 

Подготовка плана видеосъемки в соответствии со сценарным планом; 

Формирование пакета графического оформления эфира 

(по необходимости); 

Репетиция мероприятия и запуск тестовой трансляции; 

Съемка, монтаж и трансляция мероприятия. 

4. 

5. 

Художественные  руководители 

Заслуженного коллектива народного творчества РФ 

Народного ансамбля танца «Боярышня» 

Заслуженные работники культуры МО 

/А.А. Рыцарева/ 

МП 
/Е.В. Рыцарев/ 

 


